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Hanna Krulikowska

Helena i Dionizy — historia milo$ci

Wszystko snem sig¢ zdawalo,
woniq rozy kusilo,

piesn o szczesciu radosng
stowik Spiewat rozglosnie.

A ja Snilam i Snitam

moje szczescie ogromne

o twych oczach, twych ustach,
twych ramionach i wiosnie.

Helena Sobotka, Warszawa, 1941 r.

Stanistaw Rutkowski urodzit si¢ w 1918 r. Rodzina wotata go
,»Dyziek” — od drugiego imienia Dionizy. Pierwsze dostat po ojcu
Stanistawie, alé dwoch Stanistawow w domu, wigc Dyziek. Ojciec
byt organista. Matka Zofia zajmowata si¢ siodemkg dzieci. Rodzina
Rutkowskich mieszkata w domu nalezagcym do Jezuitow przy ul.
Swigtojanskiej 13, naprzeciwko Katedry Warszawskiej i kosciota
Jezuitow. Dionizy byi najstarszym z dzieci. Opiekowat sie rodzef-
stwem. Mial czterech braci: Longin, Alek, Marian i Heniu$ oraz
dwie siostry: Grazyna i Zosia. Wszyscy uzdolnieni muzycznie.
Dionizy ukonczyl Konserwatorium Warszawskie w klasie organy.
Na poczatku 1939 r. wygrat konkurs na posade organisty w ko-
sciele Jezuitow w Warszawie, przy ul. Swigtojanskiej 10. Grat na
organach kosciola i prowadzit chor przy kosciele Jezuitow w la-
tach 1939-1944, az do wybuchu Powstania Warszawskiego. Obie
siostry, Grazyna i Zofia, $piewaty w tym chorze. Mtodszego brata
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Longina przygotowatl do egzaminéw do Konserwatorium Warszaw-
skiego, od razu na trzeci rok, rowniez w klasie organy. Longin grat
na organach w kaplicy Klasztoru Jezuitow przy ul. Rakowieckiej
61. Najmtodszy brat Aleksander — juz po wojnie — pracowat jako
organista na Wybrzezu. Marian wykazywat talenty aktorskie, po
wojnie pracowat w teatrze. ,,Pamigtam, jak jego matka ze Smiechem
opowiadata: «Kiedy Marian szedt do T klasy szkoly powszechne;j,
wyslatam go na pierwszy dzien zaj¢¢. Ku mojemu zdziwieniu wro-
cit z powrotem po krotkiej chwili, wigc zapytatam: co to, juz sig
skonczyto? Odpowiedziatl: dla mnie w klasie miejsca nie bylo»” —
wspomina Helena.

Helena Sobotka mieszkata na poddaszu przy ul. Freta 40, rog
rynku Nowego Miasta. Ojciec, Franciszek Sobotka, byl uczest-
nikiem wojny 1920 r. Pracowat w rodzinnej cukierni na Nowym
Miescie. Matka Marianna zajmowata si¢ domem i dorabiata kra-
wiectwem. Miala pigkny glos. Rodzice $piewali razem w domu.
Do czerwca 1939 r. Helena uczgszczata do Szkoty Powszechnej
nr 38 im. Marii Sklodowskiej-Curie przy ul. Karowej 18. W lipcu
1939 r. zdata egzamin konkursowy do Liceum Pedagogicznego
w Warszawie. Nalezala do Zuchow: ,,Idzie zuch, raz dwa trzy,
dziarsko 1 wesoto, a gdy ujrzy sztandar swoj, dumnie wznosi czo-
to!”. W styczniu 1942 r. wstapita do Szarych Szeregow.

Spiewata w szkolnym choérze, razem ze swoja siostra Janina
1 kolezanka Haling Lipke. Wszystkie trzy dziewczyny ich kolega
Wiestaw Cwil przyprowadzit wiosng 1940 r. do chéru przy Kosciele
Jezuitow. Proby odbywaty sie w sali Domu Jezuitow przy ul. Swig-
tojanskiej, naprzeciw katedry. Stanistaw Dionizy Rutkowski, orga-
nista i prowadzacy chdr, osobiscie przeprowadzit egzamin. Poddat
ton 1, po przestuchaniu trzech dziewczyn, skierowat je do sopranow.
Helena pdzniej przeszta do altow. Chor $piewat na cztery glosy:
soprany, alty, basy i barytony. Bylo ponad 30 chérzystow, te trzy
dziewczyny byly najmtodsze. Chérzysci nazwali je ,,aniotki cho-
ru”, pézniej awansowaly na ,.krélewny choru”. Dionizy prowadzit
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regularne proby choru w Domu Jezuitéw. Chér $piewal w kosciele
Jezuitéw do mszy w kazdg niedzielg i $wigta, ponadto okazyjnie, na
zaproszenia w Katedrze Warszawskiej i w Bazylice Sw. Krzyza na
Krakowskim Przedmiesciu. Dionizy gral na organach i dyrygowat
chorem. W chorze $piewalo wigcej mtodziezy meskiej niz zenskiej.

Dionizy byt przystojny, podobat si¢ chorzystkom. ,,«Zoska Czar-
na» i «Niuska», obie soprany $piewajace solowki, kochaty sie
w nim” — wspomina Helena. Helena réwniez zakochata si¢ w dy-
rygencie, ale starannie ukrywata swoje uczucia przed wszystkimi,
a przede wszystkim przed Dionizym. Byt od niej starszy o 7 lat. Byt
najwazniejsza osoba w chorze, muzykiem znanym w $rodowisku,
absolwentem Warszawskiego Konserwatorium Muzycznego, pisat
wiasne utwory muzyczne. Pigtnastoletnia Helena przy swietle ksie-
zyca uktadata pierwsze wiersze mitosne. Siostra Heleny, Janina,
chodzita do jednej klasy szkoly powszechne;j z siostrg Dionizego,
Grazyng Rutkowska, 1 w czasie okupacji razem z nig uczgszczata
na tajne komplety. Helena tez miata tajne komplety oraz indywidu-
alne tajne lekcje u profesora na Zoliborzu. Przyjaznita sie z obiema
siostrami Dionizego i odwiedzata kolezanki w domu rodzicow
Rutkowskich przy ul. Swietojanskie;j.

Ku niewypowiedzianemu szczgéciu Heleny uczucie okazato sig
obustronne. Helena i1 Dionizy wyznali sobie nawzajem uczucia,
ale trzymali je w tajemnicy przed chérem i przed rodzing. Dionizy
razem z ojcem Stanistawem dziatali w konspiracji. W obu rodzi-
nach, Rutkowskich i Sobétkéw, ojcowie i dzieci zaangazowani byli
w ruch oporu. Obowigzywata Scista tajemnica, nawet wobec naj-
blizszych ze wzgledu na ich bezpieczenstwo. Helena nie wiedziata
o aktywnosci Dionizego. Sama nalezata do 19 Praskiej Druzyny
Harcerskiej im. Emilii Plater. W koncu 1942 r. Dionizy z ojcem
przebywali razem w lesie, na akcji partyzanckiej. Dionizy zostat
ranny, stracil przytomnosc¢ i w goraczce zaczat wota¢ imi¢ Heleny.
Wtedy ojciec zorientowat sig, ile dla syna znaczy Helena. Po po-
wrocie, przywiezieniu chorego do mieszkania, opowiedziat o tym




12. Helena Sobatka ps. ..Lena™, 1943 1.

14. Stanistaw Rutkowski i Longin Rut-
kowski, Warszawa, 1943 r.

13. Helena Sobotka i Stanistaw Rutkowski, 1943 r.



15. Warszawa, ul. Freta 40, wrzesien
1942 r. (fot. Zarzad Miejski)

16. Warszawa,
ul. Freta 40, 1945 1.
(fot. Ewa Cylke)

VI



17. Chor kosciola o. Jezuitéw (ul. Kanonia, z tylu Archikatedra): Stanistaw Rutkowski (dyry-
gent), Helena Sobdtka (alt), Witold Ciborowski, Jerzy Cwil, Zofia Dgbrowska ,,.Czarna™ (sopran),
Sfawek Hofman, Stanistaw Kwiatkowski, Halina Lipke, Lucyna Michalska (sopran), Ryszard
Michalezyk (tenor). Andrzej Olesinski (bas), Jozef Pudelski, Zofia Rutkowska (sopran), Grazyna
Rutkowska, Barbara Rézycka, Janina Sobotka i ,,Niuska Biedronka” (solistka), 1943 r.

VII



"lanysmodjory] AudjaH K101z — -7 | 104

1 SH61 elew L *puensAqray ‘(109
-0§ BUUBLIBA] 1 BYI0QOS BUS[AH - Yopois ‘pzi Azsmiard) zAzry] Auomiaz) njzpamzs zozid suemoiein yorniqsuaaey] T RIBIUZIA ‘S|

yo TR
% -

VIII



73

zonie. Zofia Rutkowska wystata syna Alka po Helene. ,,Mama
chce z toba rozmawiac!” — przekazat Alek. Helena nie wiedziala,
o co chodzi, ale udata si¢ niezwlocznie na Swigtojafiska. Weszla
do mieszkania i zobaczyta Dionizego lezacego na 16zku. Oblata
si¢ pasem. Zofia przyciagneta ja do siebie, pocatowata w czoto
i uroczyscie zadeklarowata: ,, Teraz mozecie si¢ pocatowaé”. Od
tej pory byli oficjalnie para. ,,Chérzysct zorientowali sig, ze mistrz
Jest zakochany, kiedy chor spiewal piesn «Mitosci cud». Dionizy
dyrygowal, a ja trzymalam dla niego partyture. Drugi raz zima:
katedra, ja przybiegtam w bluzce z odkrytg szyja — dekoltem, chor
$piewal, Dionizy jedng r¢kg dyrygowat, drugg zdjat swdj szalik
1 zarzucit mi na szyje¢” — wspomina Helena. Dionizy o$wiadczyt
si¢ Helenie 1 uroczyscie prosit jej rodzicow o akceptacje.-,,Ona nie
nadaje si¢ na zong; ona jest sentymentalna i wiersze przy ksiezycu
pisze” — powiedzial ojciec Heleny, Franciszek Sobotka. Rodzice
przygotowali zargczyny.

Ktoregos dnia para udata si¢ na koncert do Konserwatorium.
Dionizy przedstawil Heleng profesorowi, organiscie z ko$ciota
Sw. Jacka przy ul. Freta: ,,To moja narzeczona”. Profesor zapytat
0 doswiadczenia muzyczne narzeczonej, a skoro okazato sie, ze
ta w dziedzinie muzyki niczym wyjatkowym nie wykazata sig
jeszcze, zbagatelizowat jej osobe. W trakcie koncertu — wystepu
choru — Helena siedziata pomigdzy panami. W pewnym momen-
cie jeden z gtoséw, tenor, lekko zafalszowal. Helena zareagowata
odruchowo i ztapata obu panow za rece. Przy pozegnaniu profesor
z szacunkiem pocatowal ja w reke.

Dionizy udzielat Helenie lekcji gry na pianinie. Rodzice wy-
pozyczyli specjalnie dla niej pianino. Wniesiono je na pigte pigtro
1 umieszczono we wspolnym pokoju na poddaszu Freta 40. Przed
potudniem 1 sierpnia 1944 r. Dionizy przyszedt na kolejng lekcje.
Helena miata obowiazek specjalnie na lekcje zaplataé¢ wlosy i upi-
na¢ do gory. Dionizy wiedziat o zblizajacej si¢ godzinie ,,W” — byt
zdenerwowany, lekcja zalamywata si¢. Uczennica byta niesubor-
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dynowana. ,,Dostatam po tapach” — wspomina. Sytuacja powtarza
si¢ dwukrotnie. Matka Heleny jest obecna przy lekcji. Dionizy
zrywa sie, catuje matke w reke, zegna si¢ i wychodzi. Helena stoi
w oknie mieszkania — na najwyzszym pi¢trze naroznej kamienicy
z widokiem na rynek Nowego Miasta. Patrzy, jak Dlomzy przecina
rynek, oddala sig...

To byt ostatni raz, kiedy go widziata. Po godzinie Helena uda-
fa si¢ na Pragg, na swoja zbidrke Szarych Szeregdw. Na moscie
Kierbedzia byli juz Niemcy i nie wpuscili jej. Helena poszta do
kuzynki Zofii Lu¢, ktéra mieszkata w tym samym domu, pigtro
nizej. Matka Zofii, Stanistawa Lu¢, poblogostawita dziewczyny
krzyzem. Poszly do komendy powstanczej przy Rynku Starego
Miasta, wejscie blisko ul. Jezuickiej, stad do punktu powstanczego
przy ul. Swigtojerskiej 10. Helena zameldowata si¢. Dostata tor-
be sanitariuszki, opaske, apteczke. Tutaj spedzita catg noc. Punkt
Nowe Miasto Przyrynek, przy kosciele Nawiedzenia Najswietszej
Marii Panny, zostat catkowicie zniszczony przez bombe.

Dionizy pobrat papiery do slubu z rodzinnej parafii Heleny, ko-
$ciota Nawiedzenia Marii Panny przy ul. Przyrynek 2. Dokumenty
zabrat ze soba, mial je w kieszeni, kiedy drugiego dnia Powstania
znalazt si¢ w kaplicy Klasztoru Jezuitow przy ul. Rakowieckiej 61.
‘Przyszed! zagra¢ na organach, zastepujac przy odprawianej Mszy
sw. swojego brata Longina...

Bylo po godzinie 10.00, gdy na teren klasztoru wkroczylo kilku-
dziesieciu funkcjonariuszy SS. [...] Niemcy oskarzyli zakonnikéw
o wsparcie dla Powstancow, ktore mialo przejawiac sie w ostrze-
liwaniu niemieckich pozycji z okien klasztornych pomieszczen.
Na nic okazaly si¢ tlumaczenia, ze nikt w klasztorze nie posiada
broni. Zarzgdzono rewizjg. Ponad 50 osob zegnano do sutereny,
gdzie miescila sie kotlownia centralnego ogrzewania. Wielu za-
frzymanych odmawiato modlitwy, duchowni pospiesznie udzielali
rozgrzeszen. Najgorsze zaczelo si¢ ok. godziny 12.00. ,, Po zejsciu
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sie wszystkich, okolo 50 0sob, w pokoju woznicy esesmani zamkneli
drzwi, po kilku minutach gwaltownie je otworzyli, wrzucajgec dwa
granaty na srodek pokoju. Wszyscy upadli na ziemie. Utworzyl sie
kilkuwarstwowy zwal z lezgcych ludzi. [...] Stojgcy przy drzwiach
esesman otworzyl ogien z broni automatycznej. Strzelal w lezgcych
ludzi, celujgc specjalnie tam, gdzie sig rozlegaly jeki” — relacjono-
wal w powojennych zeznaniach ocalaly z masakry ks. Aleksander
Kisiel. Wiekszos¢ stloczonych zakladnikow zginela momentalnie
od strzalow bgdz w wyniku eksplozji granatow. Niektorzy zostali
dobici pozniej. Ze wspomnien swiadkow (m.in. ks. Kisiela) wyni-
ka, Ze wcigz zyjgcych wskazywal esesmanom ok. 10-letni chiopiec
z niemieckiej rodziny. ,,Jego dziecigcy glos rozlega sie co jakis
czas: «Achtung! Der lebt noch! O hier, hier, er atmet noch!». Za
ruchem jego rqczki idg esesmani, a potem rozlega sie seria, ktorej
towarzyszy dziecigcy Smiech i klaskanie w rece” — pisze w ,, Po-
wstaniu '44"" Norman Davies, powolujqgc si¢ na relacje Stanistawa
Podlewskiego, powstarczego kronikarza. W niemieckim mordzie z 2
sierpnia 1944 r. zginelo ok. 40 0s6b. [...] Wsrod zidentyfikowanych
ofiar byl Stanistaw Rutkowski — organista.

Na miejscu kazni — przy ul. Rakowieckiej 61 — miesci sie dzis
wydzial teologiczny Collegium Bobolanum. Pokdj, w ktorym 2
sierpnia Niemcy dokonali mordu, zamieniono w kaplice. Pod pod-
logqg pomieszczenia — w krypcie meczennikéw pochowano straco-
nych zakonnikow, wraz z ekshumowanymi wezesniej szczqgtkami o.
Edwarda Kosibowicza. [1] [2]

Od 1 do 31 sierpnia Helena jako sanitariuszka i tgcznik brata
udziat w Powstaniu Warszawskim na Starym Miescie. Petnita dy-
zury: przy ul. Swigtojerskiej 10, Diugiej, Freta, Kilinskiego. Wy-
konywala zadania, na noc przewaznie wracata na Freta 40. Gdy
Powstancy przeszli kanalami ze Staréwki do Srodmiescia, Helena
na prosb¢ matki pozostata razem z nig w piwnicy przy ul. Freta 40.
31 sierpnia Niemcy wyciagneli Heleng i matk¢ wraz z innymi miesz-
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kancami kamienicy. ,,Jnwalida na deskach — ojciec mojej kolezanki
od razu zabity”. Catly thum pgdzono ul. Zakroczymska w kierunku
Wisly. Przy Wytworni Papierow Wartosciowych na ul. Sanguszki 1
zostaly wyselekcjonowane przez wlasowcow do ,,sprzatania” mtode
dziewczyny — w tym Helena i jej dwie kolezanki. Uratowana przed
gwaltem przez oficera, wyskoczyta oknem z pierwszego pietra. Noc
spedzity w kosciele $w. Wojciecha na Woli. Piechotg dotarta do
obozu przejsciowego Pruszkow, stamtad pociggiem do Niemiec, do
obozu koncentracyjnego Ravensbriick.

W Ravensbriick Helena przebywata od 4 wrzesnia 1944 r. do 25
kwietnia 1945 r. jako wigzief nr 63440. Zatamata si¢, wraz ze Stani-
stawa Marczuk planowata pdjscie na druty. Namawiajace si¢ dziew-
czyny podstuchata matka. Wyperswadowata, zmyslajac wiadomosci
z frontu o koncu wojny. Przez kilka miesigcy zabierana do pracy
przymusowej przy assemblingu samolotow w fabryce Neustadt-Gle-
we w Meklemburgii. Zachorowata na tyfus, lezata na rewirze. Zostata
uratowana przez lekarke Janing Wegierska, ktorej przypominata
utracong siostre. Janina ukradta dla niej zastrzyki wzmacniajgce, by
mogta o wiasnych sitach dotrze¢ do kordonu Szwedzkiego Czerwo-
nego Krzyza. Dzigki inicjatywie szwedzkiego dyplomaty hrabiego
Folke Bernadotte [,,biale autobusy”] 25 kwietnia 1945 r. zostala

‘zabrana pierwszym transportem, wraz z matkami i niemowletami.
biatymi samochodami do Danii, okrgtem do Kopenhagi a nastgpnie
do Szwecji. W Malmo wigzniarki zostaty przywitane przez Folke
Bernadotte stowami: ,,Jestescie wolnymi obywatelkami na wolnej
ziemi!”. Helena pojechata do Lund, Mellbystrand i Laholm.

Do pazdziernika 1945 r. przebywata na rekonwalescencji
w Szwecji. Matka dojechata w maju. Helena dostata propozycje
zamieszkania w Szwecji 1 drugg, zamieszkania w Anglii — dokad
zaprasza Heleng zakochany lotnik. Helena odrzucita oba zaprosze-
nia. Wrécita do Warszawy, Zzeby odnalez¢ Dionizego.

Statek do Gdyni plynat calg noc. 17 pazdziernika Helena z matka
I Stanistawg Marczuk przyjechaty pociggiem do Warszawy. , Na
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dworcu separacja: po jednej stronie Zotnierze rosyjscy, po drugiej
my. Polscy Zolnierze pilnowali, zeby Ruscy nie ograbili. Cala noc
— kiedy zrobito si¢ widno, wypuscili” — wspomina Helena.

Udaje si¢ na Prage na ul. Targows, do kuzynki Jadwigi Ma-
rianiskiej. Na Pradze spotyka Hanke, kolezanke z chéru i druzyny
Szarych Szeregéw. Rozpytuje o Dionizego. Dowiaduje si¢ o jego
Smierci. Krzyczy z rozpaczy — pilnuje*jej matka, Marianna.

Maz Jadwigi pracowat w elektrowni i prowadzit chér, jego mat-
ka byta muzykiem. Helena uczestniczy w spotkaniu choru w elek-
trowni, koledzy pocieszajg ja. Jeden z chérzystow opowiada jej

'swoja historig: ,,Jego rodzice zostali powiadomieni, ze on zginat,
zafatwili mu gréb na Brédnie. Zrobili ptyte z jego imieniem — zo-
baczyl wiasny gréb... Tak mnie pocieszal” — wspomina Helena.
Mama Danki Rozyckiej, (pracowata u Wedla przed wojng) polecita
wrozke. Zapomogi, ktére dostaty Helena i Marianna, wydaty na
wrozke, ktora wywrdzyta — on zyje! Podczas nocy spedzonej u Ja-
dzi Helena ma sen. We $nie przychodzi Dionizy. , Ty zyjesz?”- pyta
Helena. ,,Tak” — odpowiada Dionizy.

Warszawa zostala catkowicie zniszczona przez Niemcow. Ka-
mienica przy ul. Freta 40 zgruzowana i spalona wraz z calg do-
kumentacja rodzinng. Przepadty dobytek i pamigtki. Helena wraz
z matka zostaly wypedzone w tym, co mialy na sobie, a w tazni
obozu Ravensbriick pozbawione rowniez odziezy. Janina Sobétka
z Longinem Rutkowskim przeszukujg gruzy. Z calego wyposaze-

- nia rodzinnego mieszkania znajduja tylko niebieski garnek. Janina
placze w garnek. Kolezanka, Ewa Cylke, zrobila zdjecie zburzonej
kamienicy — nigdy juz nie odbudowanej.

Helena z matka nie majg gdzie mieszka¢. W 1950 r. Helena
zostaje lokatorem M2 w nowo wybudowanym osiedlu Miréw II.
Pokonuje rozpacz. Decyduje si¢ budowaé zycie od nowa. Chce
koncentrowac¢ si¢ na wydarzeniach pozytywnych. Zaktada rodzing,
wychowuje dwojke dzieci — z czasem juz samodzielnie. Kontynuuje
edukacjg, jako ekstern uzupetnia maturg. Podejmuje prace zawodo-
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wa. Jej pasja jest praca z ludZzmi. Pracuje w kadrach. Jest witalna
i pogodna. Nie poddaje si¢ trudnosciom. Jest przez to lubiana
i rozwija si¢ zawodowo. Zamyka pamie¢ o tragicznej przejsciach
wojennych. Nawet po pigcdziesigciu latach, proszona przeze mnie
— corke, odmawia przywotywania tragicznych wspomnien. Naci-
skana — odnajduje tylko te, ktore buduja, nie niszczg, zachowuja
wartosci. Ttumaczy: ,,Nie pamigtam detali i dat, pamigtam tylko
wydarzenia bliskie sercu... Bylam taka mtoda, pomagatam jak
mogtam. Wykonywalam zadania, jakie otrzymywatam. Zreszta,
niczego wyjatkowego nie dokonatam...”.

Helena Janina Kroélikowska z domu Sobdtka ps. ,,Lena”, ,,Krélewna™ uro-
dzita sig 6 maja 1925 r. w Warszawie. Rodzice: Franciszek Sobdtka (1903-1943)
i Marianna z domu Ekner (1905 -1984). Adres do sierpnia 1944 r.: ul. Freta 40
m. 27. Nalezata do 19 WDH im. Emilii Plater, ktérej druzynowa byla Alicja
Grabowska ps. ..Malutka” [3]. Odbyta kurs sanitarny i praktyke m.in. w Szpitalu
Przemienienia Panskiego, opiekowala sig¢ rannymi, prowadzila zajecia z dzieémi
podczas kolonii dla dzieci na Starym MieScie, przenosita ulotki i bron. Podczas
Powstania shuzyla na Starym Miescie. Po wojnie pracowata jako starszy radca
w Departamencie Kadr Ministerstwa Rolnictwa, nastepnie jako kierownik kadr
Panstwowych Torow Wydcigdéw Konnych (do emerytury w 1981 r.).

Autorka jest carka Heleny Krolikowskiej,
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